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Description

Né a Alexandrie (Egypte) en 1961 a cette époque ou les relations humaines
étaient encore empreintes d'une certaine simplicité et d'un style de vie
beaucoup plus en harmonie avec cette nature qui avait alors encore toute sa
place. Entre ciel, terre et mer, les terrains de jeux offraient une forte connexion
avec la souveraine puissance des éléments, que |'on retrouve encore ca et I3,
loin des villes et de ses artifices. Les progres technologiques naissants prirent un
tournant qui nous amene a une perte de reperes des plus dangereuses. Le
- divorce entre I'humain et sa propre nature atteint aujourd’hui le stade d'une
————————— destruction effrayante et des plus inquiétantes, remettant en question notre
pure et simple survie en tant que groupe vivant.

Je fais le constat de la dégradation de ses 60 dernieres années, sinon de I'effondrement non seulement de |'état de
la nature de notre environnement extérieur mais aussi intérieur. Aussi, je me suis passionné pour les sciences
humaines dont la connaissance m’ancrait a I'essence de notre énergie qui est notre santé. La santé qui est en accord
avec I'art de vivre et donc des lois naturelles qui nous gouvernent. Ces lois s’appliquent aussi bien au fonctionnement
de nos biologies particuliéres intimes et individuelles, comme a celles de I'univers dont nous faisons partie.

Pour réaliser mon chemin personnel, je fus amené a entrer en résonnance avec mes origines en débutant mon
chemin adulte par I'étude de la dentisterie. Mon grand-pére paternel ayant pratiqué ce métier au Caire, et bien que
je ne I’eusse jamais connu, je débutai ma carriere professionnelle dans le méme exercice, mais a Bruxelles. Il m’a
fallu 33 années de pratique pour parvenir a intégrer tout le chemin ancestral de ma lignée qui s'incarna au travers
de I'expérience traversée d'abord et avant tout avec ma partenaire de vie et nos enfants. Parallelement et dés la
premiere année de mon installation, je me plongeai dans I'étude de la psychologie des profondeurs de Carl Gustav
Jung. Cette rencontre avec celui que je considere comme mon 1er maitre a penser fut fondamentale pour ma
formation et mon développement futur. Jung m’a marqué durant les 10 années que dura son étude par les réves
que je faisais a cette époque et qui ont déterminé mon évolution pour la suite de ma vie. Parallelement, je n'ai
jamais cessé d’approfondir mes connaissances en me formant a ’homéopathie Hahnemanienne qui prit de plus en
plus d'importance au cours de ma carriere pour constituer la pierre angulaire de mon approche de la santé. Ces deux
maitres me firent connaitre I'un, I'ame et la psyché, I'autre, le corps et I'esprit. Un troisieme, Lao Tseu et le Tao,
m’enseignerent I'infinie sagesse de la nature. Un quatrieme, Gabor Maté m’enseigna une approche particulierement
pertinente et efficace au travers de son écoute compassionnelle. Elle vint compléter merveilleusement qui je suis
aujourd’hui et je les remercie tous du fond du cceur en leur adressant toute ma reconnaissance.

C’est ainsi que pour offrir mes services, je me tiens a votre disposition pour vous accompagner, a voir plus clair dans
vos problemes et dans vos souffrances de vie. Notre travail se passe a plusieurs niveaux ; somatique, émotionnel,
psychique et spirituel. Cela s'apparente a la révélation dont vous avez besoin pour plus de conscience dans votre
direction la plus juste. Le miracle c’est, de bien comprendre que la solution est en vous et que le chemin qui y méne
I'est tout autant. Rien n’est plus important que d’étre connecté a soi, sa source, I'origine de notre unité comme de
sa finalité. La liberté se conquiert et Socrate la définit si bien par sa céléebre maxime ; Connais-toi, toi-méme. Et il
n'y a nulle autre voie que celle de I'amour. Prendre possession de soi, de sa vérité, sa puissance dans la
responsabilisation ou I'empowerment tel que proposé Sur Le Chemin. Alors, a bient6t, Sur le Chemin !

La maladie étant une création personnelle (Jan Scholten), I'homéopathe uniciste hahnemannien identifie a travers
les symptomes de celle-ci la configuration énergétique particuliére du malade et a I'origine de la perturbation de sa
santé. La personne vient avec son diagnostic établi par son médecin et nous travaillons sur sa situation, son histoire
de vie qui individualise alors la perturbation énergétique personnelle. De ce téte-a-téte qui peut durer entre 1 et 2
heures a la premiere consultation apparait alors le reméde homéopathique susceptible de rétablir I'équilibre
énergétique. Un suivi régulier permet d’affiner et d’adapter le traitement selon les changements qui se manifestent
au fur et 3 mesure dans la vie de la personne.
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L'écoute compassionnelle, approche développée par Gabor Maté vise a éclairer la personne sur sa perturbation
énergétique. Des traumas de I'enfance ou hérité de maniére intergénérationnelle se traduisent par des tensions
corporelles et des réflexes de protection ou comportement d'évitement de la souffrance dont I'origine est
inconsciente. L'approche psychosomatique vise a éveiller la personne a ses mécanismes de défense qui a force
d’étre répété déconnecte la personne d’elle-méme et I'entraine dans I'addiction, le burn-out, la dépression ainsi
que de nombreuses autres pathologies. Prendre conscience de ses mécanismes d’auto-défense permet de s’en
détacher et de retrouver son étre authentique, vrai. Cette partie pure et éternelle, connectée au présent et
amoureuse de la vie qui se trouve dans le fond de chacun de nous, mais qui est inatteignable lorsque I'on souffre.
Cette réconciliation avec soi libére la créativité et la joie que nous recherchons dans I'accomplissement de notre
chemin de bonne santé et nos relations avec les autres. Les séances d'écoute compassionnelle completent
merveilleusement 'homéopathie et peuvent étre combinées ou séparées suivant les besoins. Une séance, parfois,
suffit et parfois un suivi est nécessaire. Tout dépend de la demande, de la situation et de la personne.

067/44 36 38

Secretariat.drserneels@gmail.com

chemin de Ia Sabliére 40 - B-7090 Hennuyéres
Mourad Samy.docx 2/2 067 / 87 87 48



